Antrag

ZU TAGESORDNUNGSPUNKT NR:

FIEie Datum: 27.01.2019
DemOkraten Antragstellerin:  FDP Fraktion

Fraktion F D P Verfasser-/in: Tobias Kruger
Roédermark
Valeska Donners

Antrag , Fit von klein auf — BKK Gesundheitskoffer”

Beratungsfolge:

Datum: Gremium:

05.02.2019 Ausschuss fiir Familie, Soziales, Integration und Kultur
07.02.2019 Haupt-, Finanz- und Wirtschaftsférderungsausschuss
19.02.2018 Stadtverordnetenversammlung der Stadt Rodermark

Sachverhalt/Begriindung:
Die Einstellung gegeniiber gesunder Erndhrung und Bewegung wird allermeist schon im friihesten Kindesalter maRgeblich
gepragt. Daher ist es gerade in der heutigen, schnelllebigen Zeit wichtig, dass Kindern so friih wie moglich eine ausgewogene

und gesunde Lebensweise vermittelt wird. Diese aktive Forderung eines gesunden Lebensstils geschieht optimalerweise
spielerisch mit SpaR und Neugierde schon im Kindergarten. Zu diesem Zweck haben die Betriebskrankenkassen das Programm
,Fit von klein auf” gestartet und den ,,BKK Gesundheitskoffer” mitsamt Begleitprogrammen sowie -aktionen entwickelt.

[zitat!] ,,BKK Gesundheitskoffer "Fit von klein auf" - Wirksame Gesundheitsférderung in Kindertageseinrichtungen braucht
gesicherte Erkenntnisse und gute Ideen zur Umsetzung. Nicht zuletzt vor diesem Hintergrund ist der Gesundheitskoffer "Fit von
klein auf" entstanden — der die Erzieher/-innen, mit vielfaltigen Anregungen im "Gepack" praktisch darin unterstiitzen mochte,
gesundheitsforderliche Aktivitaten bzgl. psychosozialer Entwicklung, Erndhrung, Bewegung und Entspannung effektiv und
nachhaltig im Kita-Alltag umzusetzen sowie die Einrichtung als Spiel-, Lebens- und Arbeitsraum gesundheitsférderlich zu
gestalten. [Zitatende]

Beschlussvorschlag:

Die Stadtverordnetenversammlung moge beschlieflen:

Der Magistrat wird beauftragt, zu prifen und - im Einvernehmen mit den stadtischen Kindertageseinrichtungen - sodann im
zustandigen FSIK-Fachausschuss ausfihrlich zu berichten:
1. Zu welchen Konditionen stadtweit fiir alle Kindertageseinrichtungen in Rodermark ,,BKK Gesundheitskoffer”
angeschafft werden konn(-t-)en?
2. Welche Moglichkeiten hinsichtlich der Finanzierung derselben bestehen, hierbei insbesondere:
a. Sponsoring (Privat, Vereine, Gewerbetreibende, ...)?
b. Beteiligung der Gesetzlichen Krankenkassen?
c. Entsprechende Fordertoépfe in Kreis, Land und Bund?
d. BKK Patenschaftsmodelle fir Mitarbeiter/-innen von Kindertageseinrichtungen?
3. Inwieweit die Einfiihrung der ,,BKK Gesundheitskoffer” fiir alle Kindertageseinrichtungen das bestehende bzw. die
bestehenden padagogischen Konzepte sinnvoll ergdanzen und ausbauen kann oder kénnte?

L http://www.fitvonkleinauf.de/kitas/bausteine/bkk-gesundheitskoffer/
Seite 1 von 1




